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Tanto el dolor como el sufrimiento son consubstanciales con la naturaleza humana.
Queramos o no, antes o después el hombre padece dolor y sufre. Ante esta realidad,
cada persona busca una forma de interpretar este “sin sentido”, encontrando en esta
búsqueda respuestas muy diversas, así como actitudes igualmente dispares entre los
que  tenemos  la  oportunidad  de  acompañar  o  compartir  el  sufrimiento  de  otros.
Desde nuestra experiencia personal y profesional vamos a describir  una forma de
interpretarlo que permite dar “sentido” a esta realidad cuando se padece, e incluso
acompañar y compartir el sufrimiento de otros.


