UNIVERSIDAD
DE GRANADA

Catedra Macrosad de
Estudios
Intergeneracionales

X Encuentro Virtual Intergeneracional de proyecto

Harmonia
26/06/2024

proyecto harmonia

Hace unos dias volvimos a conectarnos de manera TESTIMONIOS
virtual las personas participantes de proyecto N R
, , L ~—® PROYECTO, /e\#’q::l
Harmonia. Harmonia nacié en el seno de esta K /' HARMONIA @%&
7 , . . 9
Catedra en 2020 a raiz de la pandemia, poniendo o
Catedra de Estudios

un granito de arena en el fomento de la
. . . Mi sensibilidad para hablar y
vinculacion mtergeneraoonal, conectando a relacionarme con personas mayores ha
. . mentado; me siento mds atento,
personas de edades muy diferentes mediante mds dispuesto, mds ser
[lamadas telefdnicas periddicas.

En esta ocasién han participado personas mayores
del centro de dia Reina Sofia (CINTER de
Macrosad) y de la residencia de Las Gabias-San
Cristébal; asi como el personal de coordinacién del proyecto, y varias personas
jévenes participantes, entre ellas el alumnado de practicas de Sociologia que nos ha
acompafado estas Ultimas semanas. Han podido conectarse personas que no habian
podido hacerlo hasta el momento, y han coincidido algunas parejas de llamadas que
se han puesto cara por primera vez.

Este encuentro nos ha llevado a rememorar todas las experiencias viajeras por el
mundo que han vivido las personas participantes, asi como el aprendizaje de
diversos idiomas que ha llevado asociada esta experiencia. Ademds, compartimos la
alegria por el premio internacional que se ha otorgado al CINTER en los recientes
Excellence Awards de Generations Working Together (Escocia).

Recordamos que seguimos abiertos a acoger nuevas personas participantes
interesadas en relacionarse con personas de otras generaciones mediante llamadas
telefénicas, y mejorar sus habilidades comunicativas y de relaciéon con personas de
edades muy diferentes. Si quieres unirte, recibir més informacién o conoces a
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alguien interesado/a, contacta con nuestro equipo a través del correo
catedramacrosad@ugr.es

También puedes inscribirte en el equipo de Harmonia en la web del Vicerrectorado
de Igualdad, Inclusién y Compromiso Social de la Universidad de Granada, a través
de su Secretariado para la Accién Solidaria e Intergeneracional.

0 2023/2024 el proyecto Harmonia esta cofinanciado por
4@llad, Inclusién y Compromiso Social de la Universidad de
rograma “Ayudas para la cofinanciacién de actividades en
materia de Igualdad, Inclusién y Compromiso Social 2023”, del Plan Propio de
Investigacion y Transferencia de la Universidad de Granada 2023.
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