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El equipo de la Cátedra Macrosad de Estudios 
Intergeneracionales de la Universidad de Granada
avanza en el desarrollo del proyecto ZCIANEXT
, centrado en determinar los mejores modos de 
afrontar el reto demográfico y la descohesión 
social mediante la integración generacional y la 
validación de Zonas de Contacto 
Intergeneracional (ZCI) en municipios de 
Andalucía y Extremadura. El proyecto ZCIANEXT
("Reto demográfico, cohesión social e integración
generacional. Validación de Zonas de Contacto
Intergeneracional en Andalucía y Extremadura"),
con referencia PID2022-138907OB-I00, está financiado por el Ministerio de Ciencia,
Innovación y Universidades, la Agencia Estatal de Investigación y FEDER, UE.

En el marco de esta investigación, se acaban de constituir los grupos motores locales 
en los municipios de Castillo de Locubín (Jaén) y Castañar de Ibor (Cáceres), en los 
que ha arrancado la fase de pruebas de concepto del proyecto. Ambas poblaciones 
han sido seleccionadas bajo diversos criterios que justifican su idoneidad como 
comunidades en las que prototipar zonas de contacto intergeneracional. En las 
siguientes imágenes se muestran ambos grupos motores en pleno proceso de 
reflexión y co-creación de estas iniciativas:
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Estos grupos motores están integrados por agentes locales, representantes 
institucionales, asociaciones y ciudadanía de distintas generaciones, y 
desempeñarán un papel clave en el proceso de co-diseño e implementación de las 
ZCI en cada territorio. Su creación supone un paso fundamental para activar 
dinámicas participativas orientadas a fortalecer las relaciones intergeneracionales y 
la cohesión comunitaria desde una perspectiva innovadora y situada en el contexto 
local.

Las primeras sesiones de trabajo han sido concebidas como espacios de encuentro, 
escucha y construcción compartida, en los que se han comenzado a identificar retos, 
oportunidades y dinámicas relacionales presentes en cada municipio. A través de 
metodologías participativas basadas en el Design Thinking y enfoques de innovación 
social, el proyecto busca generar procesos comunitarios capaces de favorecer la 
interacción significativa entre generaciones y reforzar el sentido de pertenencia y 
colaboración en el territorio.

Durante estas sesiones iniciales se ha presentado el proyecto ZCIANEXT, 
contextualizando fenómenos como el envejecimiento poblacional, la despoblación y 
la segregación generacional, así como el concepto de Zonas de Contacto 
Intergeneracional como dispositivos que integran espacios, tiempos y relaciones para 
fortalecer la cohesión social. Asimismo, las personas participantes han comenzado a 
trabajar de forma colaborativa en la definición de los principales retos locales 
vinculados a las relaciones intergeneracionales y a la vida comunitaria.

El inicio de estas pruebas de concepto permitirá evaluar sobre el terreno la viabilidad 
de las ZCI y generar conocimiento aplicado que pueda transferirse posteriormente a 
otros municipios y comunidades autónomas.

 

ZCIANEXT "Reto demográfico, cohesión social e integración generacional. 
Validación de Zonas de Contacto Intergeneracional en Andalucía y 
Extremadura".

Proyecto PID2022-138907OB-I00 financiado por 
MICIU/AEI/10.13039/501100011033 y por FEDER, UE.
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