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Novedades Macrosad

El Diario Vasco entrevista a Andrés Rodriguez,
director general de Macrosad, con motivo de su
participacién en la Jornada “Estrategias
Sociosanitarias para un Envejecimiento Saludable”.

Este miércoles 12 de febrero, expertos y expertas
de todo el estado participaran en la jornada
“Estrategias Sociosanitarias para un
Envejecimiento Saludable”, que tendra lugar
en el Teatro Topic de Tolosa (Guipuzcoa).

La importancia de la actividad fisica, la
alimentacién y la socializacién para prevenir la
fragilidad y la dependencia, y el abordaje de los
nuevos retos que supone el progresivo envejecimiento de la poblacién, seran algunos
de los temas que se tratardn en la jornada.

Uno de los ponentes sera Andrés Rodriguez, director general de Macrosad, que
expondra la experiencia que se esta viviendo entre niflos/as y personas mayores en
el Centro Intergeneracional de Referencia de Macrosad en Albolote. Con motivo de su
presentacion, el Diario Vasco le ha hecho una entrevista que puede leerse bajo estas
lineas.
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