
Objetivos y acciones

Objetivos
Los principales objetivos de la “Cátedra de empresa VivaGym-UGR por la 
integración, investigación e inserción laboral”, son:

Acciones

Promover el desarrollo de una cultura de diálogo y cooperación continuada y
sistemática entre la UGR, VivaGym y Fundación Adecco, en el desarrollo teórico
y aplicado sobre la integración laboral de personas con discapacidad a través
del Deporte.

Poner en marcha nuevas iniciativas mediante los Proyectos de investigación,
como expresión cualificada de cooperación UGR-VivaGym-Fundación Adecco.

Tiene como objetivo específico el dar respuesta a las propuestas generadas por
Fundación Adecco y VivaGym para atender las necesidades de investigación y
análisis relacionadas con la inserción laboral de personas con discapacidad.

El desarrollo de fórmulas de colaboración para profundizar en la investigación
sobre materias relacionadas con la integración laboral de personas con
discapacidad a través del deporte.

Colaboración en el diseño e impartición de programas de actualización y
formación profesional.

Apoyo a la inserción laboral mediante la integración de estudiantes para la
realización de prácticas externas.

Organización de cursos, talleres, conferencias y seminarios.

Promoción de experiencias de cooperación educativa.

Publicaciones sobre temas de interés en el ámbito de la Cátedra.

Divulgación de las actividades de la Cátedra.

Actividades formativas:

1ª Edición “Beca VivaGym Talentum”. Concesión de becas a 
estudiantes. I Beca VivaGym Taletum, la primera edición las becas se
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llevó a cabo en el curso académico 2019-2020, donde se becaron a dos
alumnos del Grado de Ciencias de la Educación Física y el Deporte de la
UGR.

2ª Edición “Beca VivaGym Talentum”. Concesión de becas a 
estudiantes. En el cuso escolar 2020-2021, se han vuelto a becar a dos
nuevos alumnos del Grado de Ciencias del Deporte de la UGR.

Junio 2020, participación en charla para alumnos del Grado de 
Ciencias del Deporte, sobre empleabilidad e inserción laboral en 
el sector del Fitness.

Cátedra de Investigación UGR-VivaGym-Fundación Adecco para la 
integración laboral de personas con discapacidad. La Cátedra se
firmó el 25 de noviembre de 2020. Actualmente, se están valorando y
analizando los posibles proyectos de investigación.

Marzo 2021, participación en charla anual sobre empleabilidad e 
inserción laboral.

Noviembre 2021:  Presentación Master Gestión y Dirección de 
Centros Fitness curso académico 2021-2022.

Mayo 2021, colaboración en el Proyecto “Plan de Capacitación 
Profesional de Alumnos Discapacitados de la UGR”. El club de
Granada acogerá y acompañará a dos alumnos con discapacidad durante
un periodo de tres meses, para su formación y acercamiento al mercado
laboral.

Actividades de transmisión del conocimiento:

VivaGym en su compromiso con la enseñanza, está elaborando el primer
Máster en Gestión y Dirección de Centros Fitness junto con la Universidad
de Granada, un proyecto formativo a través de la Cátedra de Empresa
VivaGym-UGR, por la Integración, la Investigación y la Inserción Laboral
firmada en 2019. Este Máster en Gestión y Dirección de Centros Fitness
tendrá previsto su comienzo en el curso 2021-2022.

Participación en proyectos relacionados con la difusión y la transmisión
del conocimiento.

Así mismo, acciones de orientación laboral y acompañamiento para el
empleo, a través de programas de prácticas profesionales de alumnos del
Grado de Ciencias de la Actividad física y del deporte.

Actividades de investigación y desarrollo:

Promoción del desarrollo de líneas de investigación en su ámbito de
acción.
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